EGESIO

Prevencién en sus manos

MANUAL DE USO
Brazalete Inteligente T5

El Brazalete Inteligente T5 es un dispositivo que se
enlaza con la App EGESIO (Disponible para Android e
i0S), es parte de la Plataforma Integral de Salud
EGESIO, que permite el monitoreo de sus signos
vitales en tiempo real y ayuda con la prevenciéon de
posibles complicaciones en la salud, ademéas de
brindarle funciones dtiles en la vida diaria.

Preparacién

Pantalla de -
despliegue OLED Electrodo
Botdn unico sensible Sensor de luz
al tacto, que controla Electrodo
en su totalidad al Punto de Carga
dispositivo . /

Cargue el Brazalete Inteligente durante 2 a
2.5 horas antes de encenderlo por primera
vez. Debe introducir el punto de carga en un O
puerto USB de su computadora o cubo de =
carga de celular. El simbolo Bateria serd
visible en la pantalla mientras carga.

Al finalizar la carga,
coloque los extensibles
como muestra la
ilustracién.

Notas:

« El Brazalete Inteligente debe ser cargado en una
fuente regulada como una laptop o un regulador.

* Si el Brazalete Inteligente esta inactivo, debera
cargar la bateria cada 3 meses.

:Cémo medir la Temperatura corporal?
Una vez encendido el Brazalete Inteligente, la pantalla
inicial mostrara la medicién de su temperatura corporal.

Deslice su dedo sobre el botén Unico
para visualizar el resto de mediciones:

I temperatura, # oxigenacion,
[@fpresion arterial, > ritmo cardiaco, entre otros.

Cuando la pantalla muestre el pardmetro que desea
medir, mantenga su dedo sobre el botén unico durante 5
segundos; percibira una ligera vibracién y el icono de la
pantalla comenzara a mo%erse y esto, significa que el
Brazalete Inteligente ha iniciado la medicién. Al
transcurrir de 15 a 60 segundos, conforme al tipo de
medicién, la imagen dejard de moverse y percibira otra
ligera vibracién, antes de visualizar los resultados.

Funciones

Modo de hora: medicién de temperatura corporal,
tiempo de reposo, pasos, visualizacién de la bateria
restante, fecha y hora (si no se configuré en el
brazalete inteligente, se sincronizaran después de
conectarse el dispositivo). Mantenga presionado para
cambiar la interfaz.

Podémetro: registro automatico de los pasos de
manera diaria

Calorias: registro automatico del consumo de calorias
diarias

Distancia: registro automatico de la distancia recorrida
a pie diariamente

Frecuencia cardiaca: mediciéon de la frecuencia
cardiaca por hora o manualmente. Mantenga
presionado para ingresar a la interfaz de medicién de
frecuencia cardiaca.

Presion arterial: medicion de la presion arterial cada
hora o manualmente. Mantenga presionado para
ingresar a la interfaz de medicién de la presién
arterial.

Oxigeno en sangre: medicién del oxigeno en sangre
por hora o manualmente. Mantenga presionado para
ingresar a la interfaz de medicién de oxigeno en
sangre.

Inmunidad: mediciéon automatica de la inmunidad
actual por hora con la aplicacién.

Suefio: medicion automatica de la calidad del suefio
de manera diaria.

Recordatorio inteligente: Activacién de notificaciones
en la APP. El brazalete inteligente le notificarad cuando
haya nuevos mensajes y llamadas entrantes.

Modo de entrenamiento: mantenga presionada la
interfaz del modo de entrenamiento para ingresar. Los
modos de carrera, alpinismo y ciclismo estan
integrados.

Clima: condicién climéatica en tiempo real, se
sincronizara con los datos de su dispositivo y se
mostrara en la interfaz de visualizacién de la hora.

RECOMENDACIONES PARA OPTIMIZAR LAS
MEDICIONES

El brazalete inteligente T5 cuenta con sensores que
realizan mediciones constantes bajo condiciones de
movimiento y vida diaria.

Es importante recordar que el dispositivo nunca
reemplazard a una medicién realizada por un
profesional de la salud, ni sustituye una consulta
médica; funciona como aproximacién para alertar de
manera oportuna alguna complicacién en su salud.
Consulte a su médico.

Sin embargo, para mejorar la precision de las lecturas es
importante seguir las siguientes recomendaciones:

Coloque el Brazalete Inteligente sobre su mufieca, sin
que se haya untado crema recientemente o su piel se
encuentre mojada, aseglrese de que los sensores estén
limpios y se encuentren en contacto firme contra su piel.
Al abrochar los extensibles, procure que no queden de
manera apretada o suelta.
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Tome en cuenta que la temperatura corporal puede
verse afectada por:

a = a a

exposicion ambiente capas con su
prolongada muy frio de ropa propio
al sol o cobertores  cuerpo

Para obtener mayor precisién en la medicion de
su presién arterial, debe realizarla en posicion
sentanda, coloque el Brazalete Inteligente en su
brazo izquierdo, mantengalo estirado y procure
que esté a la misma altura del corazén.

Al enlazar su Brazalete Inteligente con la App EGESIO,
hace posible monitorear sus mediciones y alertar de
manera oportuna riesgos de salud a través de la
centralizacién y anélisis de datos. El seguimiento es
personalizado con fines de prevencién y para mejorar
su calidad de vida.
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Especificaciones:
Tamano de pantalla 1.4 pulgadas
Bluetooth 4.0
Nivel impermeable P67
Tipo de Bateria Bateria de polimero
Capacidad de la bateria 90mAh
Tiempo de carga 2 - 2.5 horas
ano del brazalete (mufieca) 251 mm * 18 mm * 2.5 mm
Método de carga Micro USB

Este producto contiene una bateria de polimero. No exponga
este producto a entornos con altas temperaturas durante
mucho tiempo. No coloque este producto cerca de flamas.

La operacion de este equipo es sujeta a las siguientes dos
condiciones: 1) Es posible que este equipo o dispositivo no
cause interferencia perjudicial y 2) Este equipo debe aceptar
cualquier interferencia, incluso aquéllas que pudieran ocasionar
su operacion no prevista.




